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Instructiekoffer diabetes - pen systemen 
 

Pensysteem  Plaatje pensysteem Soort  Naam insuline Fabrikant 

Solostar  3ml  
 

 

Insuline Insuline glulisine (Apidra®) 
Insuline glargine (Lantus®) 

Sanofi 

Solostar 1,5ml  Insuline Insuline glargine (Toujeo®) Sanofi 

Doublestar  Insuline Insuline glargine (Toujeo®) Sanofi 

Kwikpen  Insuline Insuline glargine (Abasaglar®) Eli Lilly 

Flexpen 3ml  
 

 

Insuline Insuline aspart (Novorapid®) 
Insuline aspart/insuline aspart 
protamine (Novomix®) 

Novo Nordisk 

FlexTouch 3ml  

 
 

 

Insuline Insuline degludec (Tresiba®) 
Insuline aspart (Fiasp®) 
Insuline degludec/insuline 
aspart (Ryzodeg®) 

Novo Nordisk 

Pen 

 

GLP-1 
analoog 

Dulaglutide (Trulicity®) Eli Lilly 

Pen 

 

GLP-1 
analoog 

Exenatide (Bydureon ® en 
Byetta®)  

Astra Zeneca 

Pen 
 

GLP-1 
analoog 

Liraglutide (Victoza®) Novo Nordisk 

Pen 

 

GLP-1 
analoog 

Lixisenatide (Lyxumia®) Sanofi 

Pen 
 

GLP-1 
analoog 

Semaglutide (Ozempic®) Novo Nordisk 

Solostar 10-40 
 
Solostar 30-60 

 

Combinatiep
reparaat 
GLP-1 met 
insuline 

Glargine & Lixisenatide (Suliqua 
®) 

Sanofi 

Pen  Combinatiep
reparaat 
GLP-1 met 
insuline 

Degludec & Liraglutide = 
Xultophy ® 

Novo Nordisk 
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Instructiekoffer diabetes - naalden, instructies en foldermateriaal 
 
Inhoud naalden 
Pennaalden Microfine ultra 4mm (BD) 
Pennaalden Microfine plus 5mm (BD) 
Pennaalden 4mm (Ypsomed) 
Pennaalden 5mm (Ypsomed) 
Pennaalden 6mm (Ypsomed) 
Pennaalden 8mm (Ypsomed) 
Pennaalden NovoFine 4mm (NovoNordisk) 
Pennaalden NovoFine 6mm NovoNordisk) 
Pennaalden HT one 4 mm (GD Medical) 
Pennaalden HT one 5 mm(GD Medical) 
 

Veiligheidslancetten HT one (GD Medical) 
Veiligheidslancetten Single-Let (Ascensia) 
Veiligheidslancetten Autoshield Duo (BD) 
 
 
 
 
 
 
 

 
Inhoud instructie materiaal 
GlucaGen Hypokit Instructieset 
(NovoNordisk) 
Penetui (NovoNordisk) 
Penetui (Sanofi) 
Naaldencontainer (Sanofi) 
Prikkussen helm (BD) 
Prikaardbei Microfine ultra 4mm 
pennaalden (BD) 
Glucosemeter My life (Ypsomed) 
My life smartcase voor glucosemeter 
(Ypsomed) 

Glucosemeter Contour (Ascensia) 
Glucosemeter Accu chek Performa (Roche) 
Rotatieschema buik (Sanofi) 
Rotatieschema been (Sanofi) 
Rotatieschema buik (BD) 
Rotatieschema been (BD) 
Ik heb diabetes-kaartjes (Sanofi) 
Diabetes dagboek (Sanofi) 
 

 
Inhoud foldermaterialen algemeen 
Wat is diabetes type 2 instructieblad (NovoNordisk)  
Wat is diabetes type 1 instructieblad (NovoNordisk) 
Hypo/hyper instructieblad (NovoNordisk) Voetverzorging instructieblad (NovoNordisk) 
Lipohypertrofie instructieplad (BD) 
Aanbevelingen injecties instructieblad (BD) 
Hart & vatenpaspoort (Sanofi) 
Zien-weten-eten Kcal & KH (Sanofi) 
HT one flyer pennaalden (Medical Pharma) 
Contour Glucosemeter Flyer (Ascensia) 
AutoShield Duo veiligheidsnaalden flyer (BD) 
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Inhoud foldermaterialen insuline 
Injecteren met Fiasp FlexTouch 
instructieblad (NovoNordisk)  
Injecteren met Ozempic instructieblad 
(NovoNordisk) 
Injecteren met Tresiba FlexTouch 
instructieblad (NovoNordisk) 
Trulicity instructieblad (Lilly)  
Injecteren met NovoPen 5 instructieblad 
(NovoNordisk) 
Byetta Instructieflyer (AstraZeneca) 
Suliqua informatiebrochure (Sanofi) 

Starten met Suliqua flyer (Sanofi) 
Suliqua SoloStar instructievideo (Sanofi) 
Omzetten op Toujeo Solostar flyer (Sanofi) 
Omzetten op Toujeo DoubleStar flyer 
(Sanofi) 
Toujeo SoloStar instructievideo (Sanofi) 
Apidra Informatiebrochure (Sanofi) 
Starten en ophogen basale insuline 
doublestar (Sanofi) 
Forxiga informatieboekje (AstraZeneca) 

 

Hebt u vragen over de diabeteskoffer?  
Annely Versteeg 
a.versteeg@cohaesie.nl 
06-86 84 83 43 
 
Sophia Batenburg  
s.batenburg@cohaesie.nl 
06 - 86 84 76 55 

mailto:a.versteeg@cohaesie.nl

