Bepaal ACR in portie ochtendurine*
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Verstorende factoren?
- Ontregelde DM2
- Urineweginfectie

Nee

Bepaal nogmaals
ACR na 1 week (2 bepaling)*
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Indien geen 2% bepaling

Bepaal 3 maanden later opnieuw ACR
in portie ochtendurine (3% bepaling)
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Bepaling ACR
ACR = albumine-creatinineratio

* Bepaling albumine-creatinineratio in de (eerste) ochtendurine binnen één week is alleen nodig
in geval het een eerste bepaling is of indien de waarde > 30% gestegen is ten opzichte van eerder
laboratoriumonderzoek. Hiermee kan een ernstig verhoogde albuminurie uitgesloten worden.




